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Dragi prieteni,
Sunt Maria Magdalena. Va salut cu toata bucuria si cu un sentiment de conexiune.

Cu totii sunteti dedicati unei cai interioare cu o mare determinare. Singurul lucru
care va aduce implinire reala este atunci cand incepeti sa auziti si sa intelegeti
vocea propriei voastre inimi si a propriului suflet, care este, pentru toti, la fel de
importanta precum oxigenul pe care il respirati, la fel de fireasca precum painea si
apa care va hranesc corpul ca sa puteti trai fizic. lar acea dedicare inseamna ca in
voi s-a produs deja o schimbare in constiinta, care, in cazul multora dintre voi, s-a
produs Tnainte sa va nasteti in aceasta viata. Sufletul vostru se afla intr-o anumita
etapa a dezvoltarii sale, a evolutiei sale. El a simtit ca acum a fost momentul unei
intrupari pamantesti in care el a putut cu adevarat sa se lase sa fie vazut; o viata in
care sufletul vostru putea curge cu adevarat prin realitatea pamanteasca a vietii de
zZi cu zi.

E nevoie de mai multe vieti pamantesti inainte sa puteti auzi chemarea sufletului in
acest mod. in vietile anterioare, a fost necesar si adecvat sa dobanditi experienta in
ceea ce priveste viata de pe Pamant. Sufletul are nevoie de timp pentru a se obisnui
cu viata pamanteasca si cu dinamica emotionala si fizica ce se desfasoara aici. A ne
afla aici este un proces de invatare pentru suflet. Intr-un sens, sufletul stie deja
totul inainte de a incepe sa se intrupeze, insa aceasta cunoastere nu a fost traita ca
experienta cu adevarat, astfel incat nu a ajuns sa fie inradacinata adanc. Prin
urmare, aceasta cunoastere nu este intelepciune bazata pe experienta. Spus la
modul simplu, este vorba de a face diferenta intre cunoasterea teoretica si cea
practica. in esenta lui, sufletul stie deja totul, insa prin trairea experientei vietii in
diferite forme si incarnari, acesta stiinta devine intelepciune care este practica si
palpabild, si asa se naste iubirea.

Atunci cand intelepciunea coboara cu adevarat intr-o forma umana pamanteasca,



http://www.phoca.cz/phocapdf

Procesul de invatare al sufletului

Accesari: 19628

Nnu cunoasterea teoretica este cea care deosebeste individul, ci mai curand caldura,
iubirea, rabdarea si compasiunea pe care persoana respectiva o radiaza spre alti
oameni. lar asta inseamna ca in constiinta sufleteasca a acelei persoane s-a produs
o alchimizare, o transformare. Aceasta schimbare se poate produce doar daca
sufletul respectiv a trecut prin procesul incarnarii - calea prin carne si sange, prin
durere, prin maximele si minimele a tot felul de emotii. Aceste experiente sunt
necesare pentru a se putea naste o intelepciune si iubire vii. Din acest punct de
vedere, a deveni o fiinta umana pe Pamant, a fi nascut(a) in corpul fizic, a avea de a
face cu ignoranta, durerea si indoiala este un act eroic. in mod deliberat, permiteti
unei parti a constiintei si cunoasterii voastre interioare sa fie ascunsa pentru a
putea intruchipa intelepciunea la un nivel mult mai profund.

Ceea ce descriu aici este de fapt ce inseamna channeling-ul, sau a deveni un
»canal”/medium, in sensul cel mai larg al cuvantului. Channeling nu inseamna doar
primirea unui mesaj, ci este intregul proces al conectarii esentei voastre divine, prin
suflet, cu un corp pamantesc, printr-o intrupare fizica si o contractare a constiintei,
astfel incat sa deveniti o forma specifica in timp si spatiu.

Ceea ce pare sa fie coborarea in limitare, in intuneric, creeaza o cale spre lumina - o
lumina mai mare care nu exista fnainte. Acesta este procesul creator in care intrati
cu propriul vostru suflet. inseamna foarte mult atunci cand ati devenit o fiinta
umana pe Pamant si va conectati din nou cu sufletul vostru, cu originea voastra, si
incercati sa il manifestati in viata voastra de zi cu zi. Face parte din dezvoltarea
unui suflet faptul ca, pentru a dobandi experienta, el trebuie sa uite de sine pentru
o vreme indelungata si sa se obisnuiasca cu existenta pamanteasca. Din acest
motiv, este necesar ca la inceput -si pentru o perioada de timp foarte lunga- sa dati
uitarii intelepciunea si cunoasterea initiale, si sa ajungeti sa fiti scufundati in
energiile puternice si constrangatoare ale Pamantului.

insa, pentru unii dintre voi, acum este momentul s& va ridicati din nou vibratiile
catre Sursa din care v-ati nascut, si din nou sa recunoasteti si sa auziti vocea
sufletului vostru. In acest fel, incepeti s& vedeti cu adevarat scopul evolutiei
voastre: acela de a uni taramul celest al cunoasterii divine cu taramul pamantesc al
simtirii si experientei. Atunci sunteti un ,canal” intre Cer si Pamant si creati ceva
nou, ceva care este semnificativ pentru Creatie ca intreg. Cu alte cuvinte, sunteti
pregatiti.

As vrea sa scot in evidenta ceea ce conteaza in aceasta conexiune cu intelepciunea
de ordin mai Tnalt si energia sufletului vostru, care au ajuns sa fie foarte
experimentate datorita multor incarnari ale voastre de la inceputuri. Ceea ce va tine
pe loc de la a permite cu adevarat energiei autentice a intelepciunii dobandite a
sufletului vostru sa se manifeste este faptul ca va considerati mici. Pentru a permite
energiei sufletesti sa fie prezenta aici si acum este necesar sa indrazniti sa credeti
in propria voastra maretie. Este necesar sa acceptati ca adevarat faptul ca in
realitate sunteti ingerul radiant de Lumina care a fost modelat de un taram divin si,
de asemenea, de multe vieti si intrupari in care v-ati luptat sa invingeti durerea si
nelinistea, si ati ajuns sa fiti din ce in ce mai constienti de cine sunteti cu adevarat.
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Este necesar sa recunoasteti maretia fiintei voastre, propria voastra istorie, si sa
spuneti: ,- Eu sunt asta”. Este ceea ce e necesar sa faceti acum pentru ca sufletul
vostru sa se intrupeze complet, sa poata curge prin corpul vostru si prin fiinta
voastra pamanteasca.

As vrea acum sa va cer sa va examinati si sa vedeti in care privinta credeti ca
sunteti nemerituosi, insuficient de buni - sau chiar rai, ca si cum ati fi facut ceva
ingrozitor. Poate ca aveti un sentiment de a fi comis un pacat sau de esec. Pentru
un moment, acordati intreaga voastra atentie propriului vostru camp energetic si
vedeti daca acolo pe undeva nu cumva se arata vreun punct intunecat. E posibil sa
se manifeste ca durere sau tensiune, ceea ce poate mentine ganduri negative
despre voi. Priviti cu intentia de a afla daca se intampla acest lucru. Poate ca vedeti
ca apare un copil sau pur si simplu aveti un sentiment, dar care este o povara pe
care o duceti cu voi. Totusi, v-ati obisnuit atat de mult cu unele dintre aceste poveri,
incat nu le mai simtiti ca atare. Credeti ca aceste poveri fac parte din starea voastra
normald. ins& o stare normala este o stare plind de bucurie. Starea normala,
echilibrata, este sa va acceptati, sa aveti incredere in viata si sa o acceptati, cu un
sentiment ca va este bine asa cum sunteti. Nu ca sunteti perfecti, conform vreunui
ideal din exteriorul vostru, ci ca sunteti bine pur si simplu pentru ca sunteti o parte
inseparabila a intregului. Apartineti, sunteti importanti si sunteti liberi sa explorati
orice doriti sa explorati.

Sunt permise si gandurile de suparare sau negative, cum sunt indoiala, disperarea
si opunerea rezistentei. Priviti pentru un moment la ce se afla acolo. Vedeti daca in
voi este 0 neplacere sau un sentiment negativ, ori o rezistenta opusa fata de viata
de pe Pamant. Sau, daca nu cumva nu va simtiti bineveniti aici, ori va simtiti raniti
pentru ca nu va simtiti recunoscuti, sau daca nu cumva vi s-a spus ca nu sunteti
suficient de buni asa cum sunteti. in aproape toti oamenii se afla imagini de
nevrednicie, si este important sa identificati aceste imagini si sa le imbratisati cu
lumina voastra, deoarece, de fapt, asta este ceea ce va blocheaza canalul. lar cand
spun canal, ma refer la sensul cel mai larg al cuvantului: a fi deschisi fata de sufletul
vostru.

Inspirati adanc pentru a va calma abdomenul. Invitati energia sufletului sa vina cu
adevarat in corpul vostru, in inima voastra si mai ales in abdomenul vostru, care,
d.p.d.v. energetic, este locul puterii si impamantarii, dar si locul in care e posibil sa
aveti rani profunde. Vedeti daca puteti crea si avea un sentiment de demnitate.
Abdomenul vostru stie cum sa faca asta; el este conectat cu Pamantul si stie ca
aveti un loc natural aici si in Cosmos; ca sunteti bineveniti aici pe Pamant.

Oare in abdomenul vostru exista o perceptie tacuta ca sunteti in requla? Conectati-
va Cu acea cunoastere si pur si simplu faceti loc pentru voi insiva. Imaginati-va ca in
jurul corpului vostru este un spatiu energetic - atat de larg cat simtiti ca e potrivit
pentru voi, si suficient de mare incat sa cuprinda lumina voastra. Permiteti acelui
spatiu sa ajunga pana la talpile picioarelor voastre si chiar sa intre in Pamant.
Simtiti ca va aflati cu adevarat acolo. Este posibil ca unii dintre voi sa simta ca
energia voastra sufleteasca vrea sa se traga inapoi in sus atunci cand faceti asta,
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din cauza amintirilor subconstiente de respingere si chiar de violenta, ceea ce face
sa fie prea dureros sa va aflati aici. ins& va cer sa mergeti acolo oricum, si sa va
spuneti ca aici sunteti in siguranta. Umpleti-va abdomenul cu lumina sufletului
vostru; simtiti ca sunteti bineveniti aici. Lasati lumina sa se miste prin picioarele
voastre, prin coapse, prin genunchi, prin gambe si labele picioarelor, si sa intre in
Pamant. Intentia channeling-ului este ca esenta voastra sa curga in Pamant. Simtiti
cat de mareti si frumosi sunteti, si modul in care maretia voastra ii inspira si ajuta
pe altii. Nu stanjeniti pe nimeni cu maretia voastra.

Acesta este mesajul meu de azi. Atunci cand vine vorba de a va manifesta sufletul,
cautati imagini vechi de nevrednicie care mai sunt prezente inca in viata voastra si
practicati umplerea abdomenului si a primelor chakre cu lumina sufletului vostru.
Aici este locul unde acesta devine real si palpabil si curge in Pamant. Aceasta este
intentia si asta este ceea ce va umple cel mai mult.
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De aceeasi autoare a aparut o carte exceptionald, .Femeia interzisa vorbeste:
Conversatii cu Maria Magdalena”.
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