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Dragi prieteni luminosi, sunt Maria Magdalena.

Va cunosc - cunosc calea voastra - stiu cine sunteti. Suntem conectati profund unul
cu celalalt; legaturile noastre dateaza de multe secole. Suntem conectati ca o mare
familie, iar conexiunea nu este una a mintii, ci a inimii. Nu este ceva care tine doar
de a ne sti unii pe ceilalti, ci este mai profunda de atat. Exista o energie de grup
care ne conecteaza - suntem o familie.

Traiti in niste vremuri importante. Ati mai fost deja aici pe Pamant de multe ori si ati
trecut prin multe lucruri in toate acele vieti. Ceea ce accelereaza dezvoltarea inimii
voastre este faptul ca, in aceste vremuri, schimbarea de constiinta ajunge sa fie
mai impamantata si mai vie in inimile si sufletele oamenilor. In inima voastra
traieste o speranta, o dorinta, precum si reamintirea unei promisiuni pe care o
purtati cu voi de multe vieti.

Doriti sa aduceti pe Pamant o constiinta a inimii, iar prin acest proces incepeti si sa
infloriti. Doriti sa va conectati cu sufletul vostru in timp ce va aflati pe Pamant.
Doriti sa va lasati lumina sa radieze, astfel incat sa deveniti o fiinta umana fara
teama, una care indrazneste sa isi asume propria lumina. Astfel, totodata, iluminati
si lumea. Lumina voastra are un efect optimist, inspirator asupra celorlalti.

insa, primul si cel mai mare pas al vostru este sa recunoasteti lumina din interiorul
vostru si sa va conectati cu sufletul vostru. Voi, toti cei care sunteti conectati cu
mine, sunteti incurajati sa mergeti pe ceasta cale, sa va conectati cu sufletul vostru,
cu originea voastra divina, iar din acea stare sa traiti o viata inspirata. Acest lucru
ajunge sa fie din ce in ce mai posibil pe Pamant. Vibratia atmosferei Pamantului se
schimba.

Desi inca mai predomina multa dezordine si haos, iar multi oameni traiesc multa
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durere emotionala si confuzie, semintele noului au fost semanate deja - voi sunteti
acele seminte. Ati ales deja: doriti sa va urmati vocea inimii, vocea sufletului vostru.
insa, inainte de a putea face acest lucru, inainte de a trai bucuria adevaratei
libertati, adesea dati de blocaje vechi - parti dense ale voastre care blocheaza
temporar vederea propriei voastre lumini.

Atunci cand traiti intr-un corp de femeie, este probabil ca blocajele voastre au de a
face cu durerea feminina colectiva; cu ceea ce psihicul feminin a trait in multele
secole care au trecut si inca mai traieste si azi. Pe Pamant mai exista inca locuri
unde energia feminina nu este respectata si unde este chiar suprimata violent.
Atunci cand va intrupati ca femeie, intrati cu un pas in acea istorie, in acea energie
colectiva a trecutului, in care si voi ati participat pe parcursul mai multor vieti. Se
intentioneaza sa traiti din nou experienta acelei energii, astfel incat sa o puteti
vindeca prin faptul de a va vindeca in interior mai intai.

in esenta, acest lucru se reduce la faptul c& femeile au acumulat un sentiment
profund de nevrednicie din trecut. Ele au fost privite constant -si pentru multa
vreme- ca cetateni de mana a doua, ca oameni de valoare mai mica. Ele nu s-au
putut adapta la modul masculin de gandire, astfel ca au fost considerate sexul mai
slab. Totusi, talentele lor reale se afla in domeniul intuitiei si al capacitatii se a se
conecta, al capacitatii de a percepe esenta lucrurilor, insa empatia lor a fost
desconsiderata si redusa la ideea ca femeile ar fi emotionale, impulsive si
incapabile sa gandeasca lucrurile rational.

Atat in invataturile religioase, cat si in multe viziuni filozofice, femeile au fost
devalorizate, iar acest lucru, desigur, nu s-a intamplat numai in vorbe, ci si in fapte:
s-a produs multa violenta sexuala, care le-a afectat pe femei profund. Atunci cand
ati fost afectate in sexualitatea vostra -umilite, devalorizate-, acest lucru a lasat
urme adanci in mintea si in corpul vostru emotional.

Astfel, puteti vorbi despre o rana colectiva prezenta in constiinta feminina, un
sentiment de neputinta, si, dupa cum am mai spus, un sentiment de inferioritate
sau nevrednicie. Doresc sa va incurajez sa priviti aceasta rana cu cat mai multa
compasiune. in voi exista mahnire, la fel ca in toate femeile, si este si suparare si
resentiment. Numai cu o privire compasionala la voi insiva puteti patrunde in esenta
durerii, iar in acelasi timp in centrul puterii voastre.

Indiferent daca esti barbat sau femeie, doresc sa te incurajez sa iti indrepti atentia
spre zona abdomenului, iar respiratia ta te poate ajuta sa faci asta. Prin a respira
constient in abdomenul tau, iti intorci automat atentia in partea de jos a trunchiului.
Umple-ti abdomenul cu o constiinta blanda. Imagineaza-ti ca abdomenul iti este
umplut de lumina ta. Atentia blanda nu este altceva decat lumina, deschidere,
intdmpinare calduroasa si acceptare.

Determina daca in zona abdomenului tau traieste o femeie ranita - si i incurajez
atat pe barbati, cat si pe femei sa faca acest lucru. E posibil sa vedeti o imagine a
unei femei ranite, chiar daca poate aparea o imagine diferita care indica indirect
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acelasi lucru. De exemplu, in multi oameni -atat barbati, cat si femei- exista o lipsa
de incredere in propria lor energie feminina: sensibilitatea, intuitia voastra,
capacitatea de a intui si simti. Adesea respingeti aceste capacitati; va adaptati la
modul mai masculin de gandire care se afla in jurul vostru, si astfel va deconectati
fata de o sursa mai profunda de intelepciune.

Va cer sa intindeti o mana femeii ranite din voi - chiar daca aceasta poate aparea si
ca o fata. Imaginati-va ca o chemati la voi si o priviti in ochi. Si, datorita faptului ca
o Imbratisati deplin asa cum este, ea se simte vazuta si vindecata partial. Respirati
lumina in ea; fiti constienti de faptul ca ea poarta poveri care sunt mult mai vechi
decat aceasta viata. Ati avut vieti anterioare; faceti parte din omenire, iar din
aceasta cauza veti avea in voi si o parte din energia colectiva a acesteia. Este
important ca femeia ranita din voi sa va vada si sa va simta prezenta.

insa cine sunteti voi atunci? Sunteti sufletul vostru si, ca suflet, sunteti conectati
direct cu Dumnezeu, cu Sursa, cu Originea. Nimic nu este mai puternic decat
prezenta sufletului vostru. Acumularea de durere si suferinta din trecut poate parea
mare, si totusi aceasta nu poate depasi lumina voastra vie din prezent. Aveti
incredere deplina - va puteti vindeca. Aduceti lumina in zona abdomenului vostru si
simtiti puterea femeii voastre interioare: intelepciunea ei, iubirea ei, cunoasterea ei
interioara. | se permite sa fie; este binevenita pe Pamant, asa ca intampinati-o. Si
dati-i ceva frumos: o floare sau un alt dar care va vine in minte.

Acum va cer sa lasati un pic aceasta imagine feminina, astfel incat sa putem merge
la celalalt pol - al energiei masculine. in trecut, energia feminina a fost devalorizata,
inteleasa gresit, iar acest fapt i-a afectat si pe barbati in fiinta lor. Li se solicita
adesea sa isi dezvolte o energie masculina unilaterala, bidimensionala, care era
preocupata de controlul propriu, al vietii si, in cele din urma, al altora. Ei erau
deconectati de inima lor, de ceea ce simteau - mai mult sau mai putin. Ca barbat,
trebuia sa fii viguros si puternic, si sa aderi la ideile si regulile existente.

Oare cati barbati au murit pe campurile de batalie ale nenumaratelor razboaie care
s-au desfasurat? Aceste razboaie au inceput adesea din cauza luptei dintre barbati
pe tema puterii masculine. ins&, printre aceste victime s-au numarat si barbati
sensibili, precum si homosexuali, care nu au putut sa gaseasca in ei imaginea
masculina conventionala care exista de foarte mult timp. Asadar, in barbati s-a
produs o ranire profunda a capacitatii lor de a iubi profund, de a fi autentici,
vulnerabili, deschisi - ceea ce este o conditie pentru a avea intimitate reala in
relatii. lar acea capacitate a fost descurajata. Asadar, si barbatii sunt victime ale
acestei istorii dureroase, in care este vorba doar de control si dominare.

insa, de unde provine acest lucru? Provine din teama, din lipsa de iubire. A devenit
0 energie masculina fugitiva care a pierdut conexiunea cu Unimea. Teama a
terorizat ambele sexe. ins3, in aceasta zi si epocd, ceva se va schimba. Atat in
barbati, cat si in femei exista o dorinta de autenticitate in relatii, de conexiune
profunda.
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Va cer acum sa va conectati cu energia masculina din voi si sa cautati in inima
voastra daca puteti gasi un barbat ranit, sau baiat, care va reflecta propria energie
masculina. Acel barbat a ajuns sa fie inchis in zona inimii. Ce se aplica de aici la
femei este ca pentru ele a fost din ce in ce mai dificil sa isi accepte propria energie
masculina, deoarece ele au asociat aceasta energie cu una dominatoare si
misogina.

Sa stiti insa ca energia masculina, in forma ei autentica, este la fel de iubitoare ca si
energia feminina. Mai exact, ca femeie, energia masculina autentica iti poate da
putere. Prin urmare, nu este important doar pentru barbati, ci si pentru femei, sa isi
vindece energia masculina ranita din interior. Vedeti daca puteti ajunge la propria
energie masculina si daca o puteti privi in ochi.

in aceste vremuri, in inimile multor oameni se dezvoltd o sensibilitate crescuta fata
de suferinta pe care o vedeti in jurul vostru in lume. De asemenea, exista o dorinta
de a va conecta cu voi insiva, care este mai profunda decat inainte, precum si un
dor de relatii autentice cu altii. Chiar aici, in realizarea acestei dorinte, va intalniti cu
barbatul ranit si cu femeia ranita din voi. Mai ales in relatii, prezenta acestor rani
poate conduce la neintelegeri.

Este important sa va dati seama ca fiecare dintre voi purtati in interior o sursa a
abundentei. Aveti ambele energii -masculina si feminina- si le puteti vindeca pe
amandoua. Sunteti completi; sunteti intregi. Chiar daca purtati poverile trecutului,
in voi exista o forta inepuizabild: o putere blanda, o forta curajoasa. imbratisati
barbatul interior si femeia interioara vazut(a) in voi. Vedeti-i pe ambii ca pe figuri
radiante, vindecati si In armonie unul cu celalalt.

Ca femeie, sa fii constienta de respectul tau de sine si de constiinta de sine. Ca
barbat, simte caldura si iubirea din inima ta. Voi sunteti lucratorii intru lumina de pe
acest Pamant. Voi aduceti lumina asupra unei vechi istorii a durerii; voi aduceti din
nou lumina, cu energiile voastre masculina si feminina. Fiti blanzi cu voi; acordati-va
timp ca sa va vindecati ranile. Puteti face asta din sursa voastra divina. Atunci cand
gustati din acea abundenta din voi insiva, toate relatiile voastre devin mai usoare,
mai fluente si mai iubitoare.

Va salut pe toti din adancul inimii mele. Va multumesc pentru prezenta voastra.

Traducere: George Acu, 08 august 2019
Sursa articolului: jeshua.net; © Pamela Kribbe

Sursa imaginii: thenewdivinehumanity.com/2016/01/13/inter-dimensional-beings-of-
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vizibil spre aceasta pagina - https://www.proxima-mundi.ro/articole/fiinta-umana-
ranita

De aceeasi autoare a aparut o carte exceptionald, .Femeia interzisa vorbeste:

Conversatii cu Maria Magdalena”.
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